
 

mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, geschwärzt, 7 gewachst, 8 mit Phosphat, 9 mit Süßungsmitteln, 10 mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln, 
11 enthält Phenylanalinquelle, 12 kann abführend wirken, nur für Fleischerzeugnisse: 13 mit Milcheiweiß, 14 mit Eiklar, 15 mit Milch, 16 mit Sahne, 17 mit Pflanzeneiweiß, 18 mit Stärke, 19 Formfleisch, 20 mit Nitritpökelsalz; 
[R] mit Rindfleisch, [P] Pute, [Sw] mit Schweinefleisch, [Sb] mit Soja, [G] mit Gluten,  [Ge] mit Geflügelfleisch, [G1] mit Weizen, [Ei] mit Ei, [M] mit Milch, [Me] mit Milcheiweiß, [La] mit Laktose, [Fi] mit Fisch, [S] mit Sellerie, 
[Sf] mit Schalenfrüchten, [E] mit Erdnüssen, [G4 ] Hafer, [H] Hähnchen, [Sd] mit Schwefeldioxid, [G3] mit Gerste, [Sn] mit Senf, [Sf1] Mandeln, [Se] mit Sesam 
Änderungen vorbehalten! Allergieinformationen liegen zur Einsicht in der Schulkantine vor. 
 

 
Öffnungszeiten: 

An Schultagen Montag - Donnerstag von 11.30 - 13.30 Uhr und Freitag von 11.30 - 13.00 Uhr 
 

 Menü A Menü B 

Montag 
Hähnchenbrust „Genfer Art“, 

Bandnudeln und Gemüse 
(G, G1, M, Me, La, Ei) 

Tagessuppe, Apfel-Zimt 
Pfannkuchen mit Vanillesauce 

(G, G1, M, Me, La, Ei) 

Dienstag 
Cordon Bleu mit Pommes Frites 

und Salat 
(G, G1, M, Me, La, Ei) 

Rigatoni „Spinaci“ , Salat 
(G, G1, M, Me, La, Ei) 

Mittwoch 
Griechische Frikadelle mit Reis, 

Salat 
(G, G1, M, Me, La, Ei) 

Frühlingsrolle mit Gemüsefüllung, 
Süß-Sauer Sauce, Salat 

(G, G1, M, Me, La, Ei, Sn) 

Donnerstag Spaghetti Carbonara, Salat 
(G, G1, M, Me, 20, La, Ei) 

 
Spaghetti mit Tomatensauce, Salat 

(G1, G, M, Me, La, Ei) 
 

 

Freitag 
Gemischtes Gulasch mit Spätzle, 

Rotkohl 
(G, Ei, M, Me, La, Ei) 

Spätzle-Gemüsepfanne, Salat 
(G, G1, Me, M, Ei, La) 

 
 
 

Bitte beachten Sie:   
Bei den Tagesmenüs sind keine Beilagenänderungen möglich! 
Schüler (kreiseigener Schulen) steuerfrei    4,10 € 
Schüler (anderer Schulen) steuerpflichtig    4,40 € 
Erwachsene (Mitarbeiter Landkreis) steuerpflichtig   4,70 € 
Erwachsene (extern) steuerpflichtig    6,50 € 

Speiseplan – Waldtor-Schulkantine 
Vom 02.02.2026 bis 06.02.2026 (KW 6) 


